
      
 

Wie geht das? 

Allgemein 
Grund: Die Krisen und Herausforderungen unserer Zeit betreffen Jung und Alt. Doch nur selten 
sprechen sie gemeinsam darüber. Mit dem Gipfel der Generationen wollen wir die Enkel – und 
Großeltern-Generation zusammen ins Gespräch bringen. 

Das Format besteht aus 2 Teilen:  
• Story und Schlüsselwort zu einem mitgebrachten Gegenstand 
• Dialog / Speed Dating zwischen Jung und Alt 

Ihr braucht: Einen Raum, ggfs. das Restaurant im Altersheim 
Spieldauer: 2 x ca. 60 min  

Los geht’s! 
• Ihr braucht: dickes Papier und Stifte 

Teil 1: „Dieser Gegenstand verbindet mich mit Europa, weil….“  
• Alle Mitspielenden – Jung und Alt- schreiben einen Begriff auf einen Zettel, den sie mit 

Europa verbinden. Die persönlich mitgebrachten Gegenstände und Zettel werden 
gemischt. Im Anschluss wird abwechselnd ein Begriff gezogen und einem Gegenstand 
zugeordnet. Die Person erklärt den anderen, was dieser Gegenstand ihnen bedeutet…. 

Teil 2: „Was ich dich schon immer einmal fragen wollte….“ 
• Aus dem Fragenkatalog auf der Webseite werden 3-5 Fragen gewählt, die sie jeweils der 

anderen Generation stellen möchten, möglichst aber auch selbst beantworten 
• Bei zu großer Teilnehmerzahl kann dieser Dialog auch in Form eines Speed Datings 

umgesetzt werden, wobei die junge Generation alle 5 min einen Stuhl weiterrückt. 
• Idealerweise bleibt am Ende des Speed-Datings noch Zeit, um sich gemeinsam über die 

Erlebnisse und Erfahrungen auszutauschen. 

 



Hinweis 
• Teil 1: Gegenstände, die gefährlich sind oder verfassungsfeindliche Werte symbolisieren 

dürfen nicht mitgenommen werden. Um eine gewisse Kontrolle über die mitgebrachten 
Gegenstände zu gewährleisten, empfehlen wir der durchführenden Person/ Institution, 
sich die Gegenstände vorher anzuschauen.  

• Teil 2: Für Gruppen unter 10 Personen empfehlen wir einen Stuhlkreis, für größere 
Gruppen empfehlen wir die Speed Dating Methode. Sollten beide Gruppen ungleich 
groß sein, können sich auch 2 +1 Personen im Speed Dating zusammenfinden 

• Wir empfehlen eine zusätzliche Moderation, ggfs. eine Aufsichtsperson der jungen 
Generation (bspw. Schulklasse), die beim Speed Dating auf die Uhr achtet. 

Fragenkatalog 

• Fühlst du dich einer Nation zugehörig oder als Europäer:in und warum? 

• Was würdest du an der EU ändern wollen? 

• Wie sähe dein Europa in 30 Jahren aus? 

• Gehst du zur Europawahl wählen? Warum? 

• Welches Land in Europa würdest du gerne mal bereisen und warum? 

• Wie ist dir der 9. November 1989 in Erinnerung oder was fällt dir dazu ein? 

• Wie profitierst du in deinem Alltag von der EU? 

• Hast du schonmal in deinem Leben Grenzkontrollen erlebt? Wie stellst du dir ein Leben 
mit Grenzkontrollen vor?  

• Wann und wohin bist du das erste Mal außerhalb Deutschlands gereist? 

• Europa oder EU? Was sind die Unterschiede für dich? 

• Was hat sich in deinem Leben seit der Gründung der EU geändert? Wie empfindest du 
das Leben innerhalb der EU? 

• Was war das Aufregendste, was du im europäischen Ausland erlebt hast? 

• Welche Rolle spielt es für dich, dass es seit über 70 Jahren Frieden zwischen den 
Ländern der EU gibt? 

Bonus 
• Ihr ladet von Eurem Ortsgespräch ein kurzes Video mit Statement hoch i 

 und wir nehmen Euch mit in die Verlosung rein ☺ 
• im Beispiel von:  „Was mich besonders berührt hat, war….“ 

Bei Fragen, bitte fragen! 
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